
NOI SEGUIAMO 
ECOLOGIA PROFONDA

INTERVENTI ASSISTITI 
CON GLI ANIMALI |
PET THERAPY 

CORSO
PROPEDEUTICO 
IAA

DAL 24 MAGGIO 2025

IL corso è conforme alle linee guida nazionali 
per gli I.A.A. approvate nell’accordo Stato, 
Regioni e Province Autonome del 25 marzo 2015, 
è riconosciuto da Regione Lombardia e rilascia 
attestati regionali con valenza nazionale.

3 ORE GRATUITE DI FORMAZIONE

PER INFO E ISCRIZIONI:

Sharon: +39 3484765605

Martina: +39 3498615409
corsi.acua@gmail.com
accademiaacua
Acua
www.associazioneacua.it



Il Corso Propedeutico è la porta 
d’ingresso al mondo degli I.A.A.
Attraverso l’acquisizione di nozioni 
introduttive delle neuroscienze e 
dell’Ecologia profonda, il Corso 
Propedeutico vi darà la chiave 
per comprendere l’essenza della 
relazione uomo-animale e quanto 
questa relazione sia la via che 
porta al benessere del tutto.

Associazione ACUA in collaborazione con 
Fondazione Clerici, ente accreditato con 
la Regione Lombardia, organizza il Corso 
Propedeutico di Interventi Assistiti con gli 
Animali I.A.A. - Pet Therapy - con approc-
cio cognitivo zooantropologico sistemico 
integrato.

Una Coterapia, un modo innovativo di 
promuovere il benessere, la crescita del-
le potenzialità individuali, la cura del sé e 
dell’altro. Perché attraverso la relazione
con gli animali si spalancano porte che né 
la scienza né la medicina sono in grado di 
aprire. 

[ FONDAZIONE LUIGI CLERICI ]

02 416757 (attivo 9.00 - 12.30 e 13.00 - 15.00)

sociosanitario@clerici.lombardia.it

FondazioneLuigiClericiMontecuccoli

www.clerici.lombardia.it

mailto:sociosanitario%40clerici.lombardia.it?subject=


ARGOMENTI DEL CORSO

•	 L’Approccio Cognitivo Zooantropolo-
gico Sistemico Integrato negli I.A.A.

•	 Dall’antropocentrismo all’ecologia, l’al-
tro come guida nella relazione (neuro-
scienze affettive)

•	 Storia e presentazione degli IAA
•	 Definizione di AAA, EAA e TAA
•	 Linee Guida, cornice normativa na-

zionale e internazionale anche ine-
rente  
la tutela del benessere animale

•	 Il Centro di Referenza Nazionale per 
gli Interventi Assistiti con gli Animali

•	 I fondamenti e le caratteristiche della 
relazione uomo-animale

•	 Gli ambiti di lavoro: caratteristiche  
degli utenti e delle realtà operative

•	 Ruoli e responsabilità delle figure 
professionali e operatori coinvolti  
– L’équipe multidisciplinare

•	 Esperienze di IAA
•	 Metodi e approcci
•	 La Domesticazione
•	 Ecologia Profonda
•	 Arousal, Motivazioni ed Emozioni  
•	 Ingaggio vago ventrale

DURATA DEL CORSO

22 ore + ESAME

ATTESTATO

Al termine del corso propedeutico verrà 
rilasciato l’attestato di “Responsabile di 
Attività”, previo il superamento dell’esame 
e l’aver frequentato almeno il 90% delle 
ore previste.

Il superamento del CORSO PROPEDEU-
TICO permette di accedere agli ulterio-
ri corsi specializzanti per tutte le figure  
professionali previste dall’équipe multidi-
sciplinare degli I.A.A.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

350,00 Euro



CALENDARIO
Maggio 2025 

GIORNATA 1

[ DATA ]
Sabato 24 Maggio
[ ARGOMENTO ]

[ LUOGO ]
Fondazione Clerici 

GIORNATA 2

[ DATA ]
Domenica 25 Maggio
[ ARGOMENTO ]

[ LUOGO ]
Fondazione Clerici 

GIORNATA 3

[ DATA ]
Lunedì 26 Maggio
[ ARGOMENTO ]

[ LUOGO ]
DAD

9.30 - 12.30:  
12.30 - 13.30: 
14.30 - 15.30: 

15.30 - 17.30:

9.30 - 10.30:  

10.30 - 12.30: 

13.30 - 17.30: 

18.00 - 20.00:  

20.00 - 22.00: 

Storia e presentazione degli IAA
Definizione di AAA, EAA e TAA
Ruoli e responsabilità delle  
figure professionali e operatori 
coinvolti - L'équipe multidisci-
plinare
Animali coinvolti: Cane, gatto e 
Coniglio

Ruoli e responsabilità delle  
figure professionali e operatori 
coinvolti - L'équipe multidisci-
plinare
Gli ambiti di lavoro: caratteri-
stiche degli utenti e delle realtà 
operative
Esperienze di IAA

Linee Guida, cornice normativa 
nazionale e internazionale anche 
inerente la tutela del benessere 
animale 
Il Centro di Referenza Nazionale 
per gli Interventi Assistiti con gli 
Animali

GIORNATA 4

[ DATA ]
Venerdì 30 Maggio
[ ARGOMENTO ]
3 ore di approfondimento 

[ LUOGO ]
Aula - Corso 22 marzo 34, Milano

GIORNATA 5

[ DATA ]
Domenica 01 Giugno
[ ARGOMENTO ]

[ LUOGO ]
Fondazione Clerici 

GIORNATA 6

[ DATA ]
Venerdì 06 Giugno
[ ARGOMENTO ]

[ LUOGO ]
Fondazione Clerici

NB: il calendario potrebbe subire variazioni

14.30 - 15.30: 

15.30 - 16.30:
16.30 - 17.30:

9.30 - 10.30:  
10.30 - 11.30: 

11.30 - 13.30: 

13.30 - 15.30: 
15.30 - 17.30:

9.30 - 11.30:  
11.30 - 12.30: 

Arousal, Motivazioni ed 
Emozioni   
Ingaggio vago ventrale
La Domesticazione

Metodi e approcci
Metodo Cognitivo 
Zooantropologico Sistemico 
Integrato 
I fondamenti e le caratteristi-
che della Relazione Uomo-
Animale
La Domesticazione
Ecologia Profonda

Ripasso
Esame




